KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu polskim Psychologiczne podstawy dzialalnos$ci nauczyciela szkoly ponadpodstawowej
w jezyku angielskim Psychological Foundations of Upper Primary Teachers Activity

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow

1.2. Forma studiéw Studia stacjonarne/ niestacjonarne
1.3. Poziom studiéw Studia drugiego stopnia

1.4. Profil studiow* Ogolnoakademicki

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr Katarzyna Krzystanek

1.6. Kontakt katarzyna.krzystanek@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy Jezyk polski
2.2. Wymagania wstepne* Przygotowanie psychologiczno-pedagogiczne do pracy w szkole
podstawowej

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé Cwiczenia, projekt wiasny zintegrowany z praktyka zawodowa
psychologiczno — pedagogiczna
3.2. Miejsce realizacji zajeé Pomieszczenia dydaktyczne UJK
3.3. Forma zaliczenia zajeé Cwiczenia - zaliczenie z ocena, projekt wiasny - zaliczenie z ocena
3.4. Metody dydaktyczne Cwiczenia: opis, dyskusja, projekt wiasny: dyskusja grupowa, projekt
3.5. Wykaz podstawowa 1.Brzezinska A., Psychologiczne portrety cztowieka. Praktyczna psychologia
literatury rozwojowa, Gdansk 2021, rozdziaty 11-14

2.Harwas-Napierata B., Trempata J., Psychologia rozwoju czlowieka
Warszawa 2014, t. I, rozdziat.5.3it. Il

3. Mréz J.,Kaleta K., Umiejetnosci psychologiczno-pedagogiczne w pracy
nauczyciela, Kielce 2012

uzupelniajaca 1. Chelpa S. Psychologia konfliktow, Wroctaw 2015
2. Jerzak M. (red.) Zaburzenia psychiczne i rozwojowe u dzieci a szkolna
rzeczywisto$¢, Warszawa 2023 r.7

1. CELE, TRESCII EFEKTY UCZENIA SIE

a. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

Cwiczenia

Cl. Zapoznanie z rozwojem wybranych proceséw poznawczych oraz ich zaburzen W okresie poznej adolescencji.
C2. Poszerzenie wiedzy na temat ksztaltowania osobowosci i poczucia wtasnej wartosci

C3. Doskonalenie umiejetnosci skutecznego porozumiewania si¢

C4. Rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow

Projekt wlasny:

C1.Wdrazanie do obserwacji zjawisk rozwojowych i zagrozen w okresie adolescencji.

C2. Rozwijanie umiejetnosci udzielania informacji zwrotnych

b.  Tresci programowe (7 uwzglednieniem formy zajec)

Cwiczenia:

1. Zapoznanie z Kartg przedmiotu, omowienie tematyki przedmiotu i zasad jego zaliczenia.

2. Sylwetka rozwojowa ucznia w okresie poznej adolescencji i wczesnej dorostosdci: rozwoj proceséw poznawczych,

rozwdj spoteczno-emocjonalny, moralny i psychoseksualny.

3. Krystalizowanie si¢ osobowoéci, poczucia wiasnej wartosci i tozsamos$ci. Identyfikacja z nowymi rolami spotecznymi.
Ksztaltowanie si¢ stylu zycia.

4. Zaburzenia funkcjonowania w okresie dorastania: zaburzenia odzywiania, uzaleznienia behawioralne i od substancji,

5. Strategie radzenia sobie z trudnos$ciami w pracy z mtodzieza, rozwiazywanie konfliktow, kompetencje negocjacyjne i

mediacyjne nauczyciela, prowadzenie rozmowy psychologicznej

6. Zaliczenie przedmiotu.

Projekt wilasny:

1.Analiza zaobserwowanych podczas praktyki psychologiczno-pedagogicznej zjawisk rozwojowych i zagrozen u
uczniow w okresie poznej adolescencji.

2.Motywowanie do nauki i pracy nad sobg, zasady udzielania pochwaty i konstruktywnej krytyki w ocenianiu pracy
ucznia.



http://lubimyczytac.pl/autor/32786/barbara-harwas-napierala
http://lubimyczytac.pl/autor/32787/janusz-trempala

c. Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odniesienie do
e . . . kierunkowych
ﬁ Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw UCzenia
sie
w zakresie WIEDZY zna i rozumie:
w01 proces rozwoju ucznia w okresie péznej adolescencji i wezesnej dorostosci: rozwoj NAU2_WO01
B.1.W2 | fizyczny, motoryczny i psychoseksualny, rozwdj proceséw poznawczych (myslenie,
mowa, spostrzeganie, uwaga i pamig¢¢), rozwoj spoteczno-emocjonalny i moralny,
rozwoj i ksztaltowanie osobowosci, zaburzen funkcjonowania w okresie dorastania,
krystalizowania si¢ tozsamosci, dorostosci, identyfikacji z nowymi rolami
spotecznymi, a takze ksztattowania si¢ stylu zycia
w02 style komunikowania si¢ uczniéw szkoty ponadpodstawowej i nauczyciela, NAU2_W06
B.1.W3 | porozumiewanie si¢ w sytuacjach konfliktowych;
w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:
uo1 obserwowaé procesy rozwojowe uczniow szkoty ponadpodstawowe;j NAU2_UO01
B.1.Ul
uoz2 skutecznie 1 $wiadomie komunikowac¢ sig NAU2_U06
B.1.U3 NAU2_U10
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH jest gotow do:
K01 wykorzystania zdobytej wiedzy psychologicznej do analizy zdarzen pedagogicznych NAU2_KO03
B.1.K2
4.4, 4.5. Sposoby weryfikacji osiggniecia przedmiotowych efektow uczenia si¢
Sposob weryfikacji (+/-)
Prezentacja : 3z
Efekty Kolokwium | multimedialn | ~rOJekt | Aktywnos¢
) wlasny na zajeciach
przedmiotowe a
symbol jed
(syl ) Forma zajeé Forma zajec For'm'a For.m’a
zqj¢c zajec
P Ci{ P Ci{P C P
w01 + + +
W02 + +
uo1 +
u02 +
K01 +

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia si¢

For'm,a Ocena Kryterium oceny

zajeé
%) 3 51 -60 % pkt. z kolokwium, przygotowania i przedstawienia prezentacji oraz aktywnosci na zajeciach
= 3,5 |61 -70 % pkt z kolokwium, przygotowania i przedstawienia prezentacji oraz aktywnos$ci na zajeciach
s 4 71 -80 % pkt z kolokwium, przygotowania i przedstawienia prezentacji oraz aktywnosci na zaj¢ciach
E 4,5 |81-90 % pkt. z kolokwium, przygotowania i przedstawienia prezentacji oraz aktywnosci na zajeciach
3}

5 Od 91 % pkt. z kolokwium, przygotowania i przedstawienia prezentacji oraz aktywnos$ci na zajeciach

3 51 -60 % pkt. z realizacji i przedstawienia zatozen projektu #

3,5 |61 -70 % pkt. z realizacji i przedstawienia zatozen projektu #

4 71 -80 % pkt. z realizacji i przedstawienia zatozen projektu *

4,5 |81 -90 % pkt. z realizacji i przedstawienia zalozen projektu *

projekt
wlasny*

5 0Od 91 % pkt. z realizacji i przedstawienia zatozen projektu #

# temat, forma i tresci projektu zgodne z ustaleniami z prowadzacym przedmiot oraz skorelowane z realizacja praktyki
psychologiczno-pedagogicznej




5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
] stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 15 15
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w éwiczeniach i ich zaliczeniu 10 10
Udzial w ;?rezentacji projektu wlasnego zintegrowanego z praktykq zawodowqg 5 5
psychologiczno — pedagogiczng i jego zaliczeniu
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 10 10
Przygotowanie do ¢wiczen 4
Przygotowanie do kolokwium 2 2
Przygotow_anie projektu wilasnego zintegrowanego z praktykq zawodowq 4 4
psychologiczno-pedagogiczng
LACZNA LICZBA GODZIN 25 25
PUNKTY ECTS za przedmiot 1 1

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




